SPRAWOZDANIE

z realizacji Gminnego Programu
WSspierania Rodziny
w Gminie Kowala na lata 2012 - 2014



l. Wprowadzenie

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Kowala na lata 2012-2014
tworzyt lokalny system ochrony oraz wsparcia rodzin z dzieémi, w szczegolnosci
przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo -wychowawczych.
Przyjety zostat uchwatg nr XXV/146/2012 Rady Gminy Kowala z dnia 28 grudnia
2012 r. Jego koordynowanie i monitorowanie powierzono Gminnemu Os$rodkowi
Pomocy Spotecznej w Kowali.

Stworzony system pomocy zaktadat, ze pomoc bedzie skierowana do catej rodziny,
a nie wylgcznie do poszczegolnych jej cztonkdw, poniewaz tylko taki rodzaj pomocy
doprowadzi do trwatych zmian w rodzinie i moze przeciwdziata¢ wyuczonej
bezradnosci.

Wsparcie rodziny ma stuzy¢ odbudowie i podtrzymywaniu umiejetnosci
uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej i petnieniu rél spotecznych.

Podstawg rozwigzywania problemow spotecznych jest wsparcie rodziny w odbudowie
prawidtowych relacji w rodzinie. Pomoc rodzinie powinna by¢ w miare wczesna i mie¢
charakter profilaktyczny.

Priorytetem wspierania rodziny jest zatem zapewnienie odpowiednich warunkow
rozwoju, a nie wyreczanie jej w petnieniu podstawowych funkciji.

I. Cel programu.

Wspieranie rodziny przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych w procesie przywracania ich zdolnosci do prawidtowego
funkcjonowania.

Zadanie 1. Diagnozowanie i analiza srodowisk rodzinnych.

Rodziny z problemami opiekuhczo — wychowawczymi od wielu lat stanowig
jedng z najbardziej licznych grup klientow Osrodka. Aktywne wspieranie rodziny
zwigzane jest z wykorzystaniem przez pracownikow Osrodka r6znorodnych metod i
narzedzi pracy, mieszczgcych sie w katalogu indywidualnej, grupowej oraz
Srodowiskowej pracy socjalnej.

Bogate doswiadczenie pracownikow Os$rodka w pracy z rodzinami z
problemami opiekunczo —wychowawczymi wskazuje na potrzebe coraz bardziej
pogtebionej i zindywidualizowanej pracy. Wieksze zaangazowanie o0soby
pomagajgcej moze by¢ jednym z warunkdw osiggniecia sukcesu w pracy z rodzing.

Praca socjalna z rodzinami z problemami opiekunczo —wychowawczymi w
duzej mierze prowadzona jest przez pracownikdw socjalnych, ktorych dziatania
w omawianym obszarze sg nakierowane na zabezpieczenie podstawowych potrzeb
socjalno —bytowych dzieci.

Dodatkowg formg wsparcia rodzin z problemami opiekunczo —
wychowawczymi jest ustuga asystenta rodziny. Zaangazowanie asystenta rodziny
skupia sie miedzy innymi na: wspieraniu rodziny w pokonywaniu trudnosci i barier,
pomocy Ww uzyskaniu poprawy sytuacji w roznych obszarach funkcjonowania
spotecznego, wdrozeniu prawidtowych postaw zyciowych, rodzicielskich wszystkich
cztonkéw rodziny, odbudowaniu wiezi i relacji rodzinnych. Asystent rodziny
koncentrowat sie w swojej pracy na wzmocnieniu rodziny, pomocy w przetamaniu



oporu i pobudzaniu aktywnosci wszystkich czionkéw rodziny w dazeniu do poprawy
sytuacji zyciowej rodziny 1 wlasciwego wypetniania funkcji opiekunczo -
wychowawczych przy wykorzystaniu zasobow wlasnych rodzin oraz  wsparcia
Srodowiska lokalnego. Rodziny mogg takze bra¢ udziat w oferowanych przez
Osrodek programach zwiekszajgcych kompetencje wychowawcze oraz w
spotkaniach grup wsparcia dla rodzin.

Wspieranie rodzin odbywato sie na biezgco, w szczegolnosci poprzez:

1. Prace socjalna.

Praca socjalna z konkretng osobg, ktéra znalazia sie w trudnej sytuacji zyciowej,
rozpoczyna sie od wnikliwej diagnozy jej potozenia. Nastepnie planowane sg
dziatania zmierzajgce do poprawy sytuacji, po czym przystepuje sie do ich realizacji.
Praca socjalna powinna rozwing¢ poczucie wiasnej wartosci osoby, ktérej udziela sie
pomocy, wykorzysta¢ tkwigce w niej mozliwosci. W calym tym procesie osoba
oczekujgca pomocy powinna by¢ aktywnym partnerem.

Prace socjalng zastosowano wobec 431 rodzin miedzy innymi w formie:
. Doradztwa,

Rozmowy motywacyjnej,

Skierowania na leczenie,

Skierowania do innych instytuciji,

Udzielenie porady prawnej lub administracyjnej,

Napisania podania lub innego dokumentu,

Wyszukania oferty pracy,

Diagnozy rodziny,

Skierowania do specjalisty,

Wspolnego planowania,

Koordynowania dziatan klienta,

Spotkania rodzinnego,

Zadanie 2. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.
1. Wsparcie finansowe.

Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych i prowadzeniu
gospodarstwa domowego byta jednym z gtdwnych powoddéw, obok bezrobocia,
ubdstwa i diugotrwatej lub ciezkiej choroby, przyznawania pomocy przez GOPS w
2012 r. Z tego powodu o pomoc ubiegato sie i otrzymato pomoc 67 rodzin (fgczna
liczba oséb w tych rodzinach to 252).

2. Realizacje programu dozywiania.

Rzadowy Program ,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”. W 2012 r.
rzeczywista liczba os6b objetych tym programem wynosita 835 osob, w tym: z
positkbw w szkotach skorzystato 307 osob, a z zasitku celowego na zakup positku
528 os06b. Liczba przyznanych swiadczen to 37 707szt. Procentowy udziat gminy w
kosztach dozywiania wyniost 54%. Dozywianie we wszystkich pieciu szkotach



podstawowych i gimnazjum prowadzone jest w formie gorgcego positku. Osrodek
dozywiat rowniez 56 ucznidw zamieszkujgcych na terenie naszej gminy, ale
uczeszczajgcych do szkot poza jej terenem. Ponadto  obejmowano pomocg w
formie gorgcego positku osoby doroste zamieszkujgce naszg gmine i tak dziesieciu
osobom dowozono do domu goracy positek.

3. Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej ubogim rodzinom.

W okresie letnim zorganizowano wypoczynek w formie kolonii 10- dniowych we
Wiadystawowie dla 22-ga dzieci z rodzin bedgcych w szczegodlnie trudnej sytuacji
oraz skierowano 3 dzieci z terenu gminy na ob6z wypoczynkowy do Bialogory a
organizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomiu.

Skierowano i optacono kwote wpisowego za 10 dzieci na zajecia wakacyjne
organizowane przez Swietlice ,Szansa”.

Zadanie 3. Rozwijanie umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych rodziny poprzez
umozliwienie rodzinom korzystania z pomocy asystenta rodziny.

1. Umozliwienie rodzinom korzystania z pomocy asystenta rodziny.

Kontynuowano nowy model pomocy rodzinom w ramach projektu systemowego i
Ssrodkow z budzetu Wojewody w ramach konkurséw, a mianowicie zatrudniono
szesciu asystentéw rodziny, ktérzy obejmowali wsparciem siedemnascie rodzin w ich
zadaniach opiekunczo-wychowawczych. Asystenci pracowali przez dziesie¢
miesiecy. Ponadto rozwijali swoje kompetencje uczestniczac w regularnych
seminariach i superwizjach.

TRUDNOSCI W PRACY ASYSTENTA ZALETY W PRACY ASYSTENTA
RODZINY RODZINY
* brak srodkow na dojazd do rodzin » dostepnos¢ do pracownika
socjalnego i dobra wspotpraca
* umowy ,$mieciowe” * superwizja asystentow
* aczenie zaleznosci rodzinnych » szkolenia, konferencje, seminaria,
lub kolezenskich z pracg w proponowane przez osrodek
rodzinie
* niewystarczajgcy format * superwizja kolezenska
zaswiadczenia asystenta
* nawyki z innych zawodow * wypracowana przez GOPS
dokumentacja
» dostepnosc¢ specjalistow
» wspodlpraca z instytucjami z terenu
gminy i nie tylko
* {gczenie teorii i praktyki
» atmosfera pracy w osrodku

PROPOZYCJE NA DALSZE LATA WSPOLPRACY

» Weryfikacja liczby godzin pracy z rodzing w trakcie jednego
sze$ciomiesiecznego cyklu przeznaczonego dla rodziny

» Postawa otwarta do podjecia wyzwania howego zatrudnienia




* Wykonanie legitymacji asystenta zblizonej wygladem do legitymacji
pracownika socjalnego

4. Pomoc w dostepie rodzinom przezywajgcym trudnosci do konsultacji i
specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego,
terapeutycznego.

Od 2012r. w strukturze o$rodka dziata Swietlica Srodowiskowa ,Szansa’.
Zatrudniona jest jedna osoba- wychowaweca dzieci i mtodziezy. Pod opiekg pedagoga
byta grupa 40-orga dzieci, jej zadaniem byla biezgca opieka nad grupg dzieci, oraz
kreatywne zagospodarowanie czasu zgodnie z najlepszymi standardami
wychowawczymi. Ponadto Pani pedagog, Kktory posiada uprawnienia
socjoterapeutyczne prowadzi grupe wsparcia dla dzieci wymagajgcych wsparcia w
rozwoju osobistym przy wspotpracy z zatrudnionym psychologiem (umowa- zlecenia,
1 raz w tygodniu).

W ramach Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego zatrudniony jest na umowe-
zlecenia terapeuta uzaleznien oraz ofiar przemocy (umowa-zlecenia, 1 raz w
tygodniu). Specjalista prowadzi indywidualne doradztwo, wspiera prace komisji oraz
prowadzi grupy terapeutyczne i wsparcia. W okresie od maja 2012r. do grudnia
2012r. w ramach projektu EFS POKL w Punkcie Informacyjnym przyjmowat prawnik
dwa razy w tygodniu i udzielit okoto 64 porady prawne w zakresie prawa rodzinnego.

5. Zapobieganie powstaniu sytuacji kryzysowych wymagajgcych interwencji oraz
rozwigzywanie juz istniejgcych.

W dniu 29 pazdziernika 2012r. Zesp6t Interdyscyplinarny realizujgcy zadania w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Kowala byt organizatorem
szkolenia pod nazwg: ,Przemoc wobec dziecka" Szkolenie poprowadzit pedagog,
seksuolog, biegly sgdowy z zakresu problematyki seksualnej i prorodzinnej Sgdu
Okregowego w Radomiu. W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele réznych
instytucji: cztonkowie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego, pracownicy socjalni,
asystenci rodziny, nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy, pielegniarki, opiekunki
srodowiskowe, kuratorzy, czionkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, wychowawcy Swietlic, przedstawiciele lokalnych organizaciji
pozarzgdowych. tagczna liczba osOb biorgcych udziat w szkoleniu: 45. W
2012r.zostata wszczeta procedura Niebieskiej Karty i prowadzono monitoring sytuaciji
dziecka w rodzinie zagrozonej kryzysem wsréd 15 rodzin.

W ramach Programu Aktywnosci Lokalnej w projekcie systemowym
zatrudniono animatora spotecznego, ktory wzigt udziat w przygotowaniu dziatan
srodowiskowych takich jak; Spotkanie Rodzinne ,Trzezwy! Na zdrowie” w
Konczycach Kolonii ,Wita wianki...i szukata kwiatu paproci’, ,Miedzypokoleniowy
Rajd Rowerowy” w Maliszowie, Spotkanie rodzinne ,Sierpien miesigc trzezwosci” ,



ktére byto czescig VI Festynu Rodzinnego organizowanego w ramach Dni Kowali
2012, IV Spotkanie Rodzinne pod hastem: ,Trzezwo- Zdrowo-Razem” seminarium
poswiecone tematyce trzezwosci.

6. Podejmowanie dziatahn profilaktycznych poprzez udziat w projektach
wspotfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej, majgcych na celu poprawe
jakosci zycia rodzinnego.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kowali realizowat projekt EFS ,Pomoc
spoteczna bardzo czesto skuteczna”, ktorego celem byto zwiekszenie aktywnosci
zawodowej i spotecznej wsrdod osOb zagrozonych wykluczeniem spotecznym z
powodu bezrobocia lub uzaleznienia z terenu gminy Kowala. Prowadzono dziatania
dla o0séb bezrobotnych i nieaktywnych zawodowo przez szkolenie z
przedsiebiorczosci z elementami ekonomii spotecznej, warsztaty z wolontariatu,
dziatania majgce na celu integracje spoteczng, prace ze srodowiskiem lokalnym w
ramach PAL, objecie fachowym wsparciem doradcy zawodowego, psychologa i
terapeuty, powstaty grupy samopomocowe, 12 oséb bezrobotnych brato udziat w
pracach spotecznie uzytecznych.

. Podsumowanie.

Realizatorzy i partnerzy Gminnego Programu Wspierania Rodziny starajg sie
poprawic¢ sytuacje dziecka i rodziny, poprzez zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa,
ograniczenia patologii spotecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz
stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla rodziny i dziecka w ramach swoich
kompetencji. Zatozeniem programu jest wsparcie rodziny naturalnej juz na etapie,
kiedy pojawig sie problemy, aby eliminowa¢ takie sytuacje, kiedy dziecko musi
opusci¢ wkasng rodzine.



REALIZACJA PROGRAMU

L.p. | Dziatania Okres | Realizator Wskazniki Zrodio finansowania
realiza
Cji
1. Pomoc rodzinie wg 2012 Gmina, GOPS| Liczba rodzin ktéra zostata ctahjSrodki wiasne — 160.560,59
stwierdzonych potrzeb pomog finansow — 393, Srodki z budetu pastwa -—
(na podstawie diagnozy). liczba oséb w rodzinie 1.389 68.052,29
2. Pomoc dla rodzin 2012 GOPS Praca socjalna — 335 rodzin Srodki wtasne
swiadczona przez Srodki z budetu pastwa
pracownikow socjalnych
(na podstawie ustawy 0
pomocy spoteczne)j).
3. Realizowanie 2012 GOPS, Cykl wywiadowek profilaktycznych dla Srodki wiasne
programow Placowki rodzicoOw uczniéw klas IV — VI sZeiu
profilaktycznych z oswiatowe, szkét podstawowych z terapgut
zakresu dysfunkciji GKRPA uzaleznien.
rodzin. Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw
gimnazjum i szkot podstawowych.
Spotkania o tematyce profilaktycznej
pedagoga szkolnego i przedstawiciela
policji z KMP Radom z rodzicami
ucznidéw gimnazjum. Spotkania o
tematyce bezpiecastwa dzieci w sieci
w szkotach podstawowych.
4, Organizowanie szkale | 2012 Placowki Punkt wsparcia rodzin ,Przysta— 8 Srodki wiasne realizatoroy
prelekcji, warsztatéw oswiatowe, rodzin dziataniasrodki EFS.
dla rodzicow. GOPS Kampania ,Postaw na rodzifi szkoty

podstawowe i gimnazjum
Seminarium ,Trzewo- Zdrowo —
Razem” — rola rodziny w wychowaniu
w trzezwosci — 50 rodzin




Indywidualne 2012 GOPS Liczba porad udzielonych przez Srodki wiasne realizatoroy
poradnictwo zawodowe dorade zawodowego — 80 godzin. zadania,srodki zewrgtrzne w tym
psychologiczne [ Liczba porad udzielonych przez EFS.
pedagogiczne. psychologa — 70 godzin.

Liczba porad udzielonych przez

pedagoga — 1 etat Bavietlicy

Srodowiskowej ,Szansa”
Wsparcie pracownikow| 2012- GOPS, Szkolenie na temat ,Niebieskiej Karty’ Srodki wiasne realizatoroy
instytucji wspieragcych | 2014 Placowki — 50 0s06b specjalistow z terenu gminydziataniasrodki zewrtrzne
rodzire poprzez kursy, oswiatowe Szkolenie na temat bezpieéaséva
szkolenia, warsztaty. dzieci w Internecie — 40 os6b.

Szkolenie dotycace profilaktyki

narkomanii isrodkéw odurzajcych —

45 0so6b
Zapewnienie rodzinom | 2012- | GOPS, Zatrudniono 6 asystentow rodziny, | Srodki wiasne realizatoroy
ustug asystenta rodziny| 2014 udzielono pomocy 18 rodzinom z zadania,srodki zewrgtrzne w tym

terenu gminy. EFS.
Zapewnienie asystentom2012 GOPS, Gmina| Seminaria dla asystentow rodzi@g Srodki wiasne realizatoroy
rodziny maliwosci godzin. zadania,srodki zewrgtrzne w tym
rozwoju zawodowego Superwizja dla asystentoéw rodzin — 1BFS.
oraz poradnictwa godzin.
wzmacniagcego jego Superwizja koleenska — 12 godzin.
kompetencje oraz Nowe formy i nargzdzia wsparcia
zapobieganie wypaleniy indywidualnego i srodowiskowego -
zawodowemu. Asystent rodziny i asystent osoby

niepetnosprawnej — 16 godzin
Analiza sytuacji rodzin, | 2012 GOPS, Liczba analizowanych rodzin — 1&rodki wlasne
ktorych dzieci zagrimne Poradnia rodzin obgtych prag asystenta rodziny
S3 umieszczeniem Psych.-
W pieczy zasipczej. Pedagog.,

Placowki

oswiatowe,




10. Prowadzenie 2012 GOPS, PCPR.Liczba monitorowanych rodzin — 1%rodki wlasnegrodki zewrtrzne
monitoringu sytuacji Poradnia rodzin z Niebieskich Kart
dziecka w rodzinie Psych.-
zagraonej kryzysem. Pedagog.,

Placowki
oswiatowe

11. Konsultacje i 2012 GOPS, PCPRLiczba porad udzielonych przearodki wiasne realizatoréw
poradnictwo Poradnia psychologa — 70 godzin. dziataniasrodki EFS
specjalistyczne (w tym Psych.- Liczba porad udzielonych przez
pomoc psychologiczna Pedagog., prawnika — 64 porady
prawna). Placowki

oswiatowe

12. Organizowanie grup 2012 GOPS Liczba zorganizowanych grup wspar&edki EFS srodki wlasne
wsparcia — 3 grupy dla oséb uzaleionych,
(w razie potrzeb). bezrobotnych i miodych matek,

Gminny Zespot ds. Osdb
Niepetnosprawnych

13. | Monitorowanie sytuacji | 2012 GOPS Liczba monitorowanych rodzin —| $odki wiasne,
zdrowotnej dzieci z rodziny z Niebieskich Kart
rodzin zagraonych
kryzysem lub
przezywajacej trudngci
w wypetnianiu funkgciji
opiekwczo-
wychowawczej.

14. | Organizacja wypoczynku2012- | GOPS, Kolonia letnia we Wiadystawowie — 22-Srodki wiasne realizatoroy
dla dzieci z rodzin 2014 GKRPA je dzieci. dziataniasrodki zewrtrzne
dysfunkcyjnych. Obdz wypoczynkowy do Biatogory — |3

dzieci.
Zajecia wakacyjne organizowane przez
Swietlice ,Szansa” — 10-ro dzieci.




15. | Finansowanie 2012 GOPS Liczba rodzin wspiegeych - 0
funkcjonowania rodzin
wspierajcych
(w razie potrzeby).

16. | Wspotfinansowanie 2012 GOPS Liczba umieszczonych dzieci - 0

pobytu dziecka W

rodzinie zasipczej,
rodzinnym domuy
dziecka, placowcst
opiekwczo-
wychowawczej,

regionalnej placéwcs
opiekwczo-

U

1%

terapeutycznej.
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