SPRAWOZDANIE

z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny
w Gminie Kowala na lata 2012 — 2014 za rok 2013

I Wprowadzenie

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Kowala na lata 2012-2014 tworzyt
lokalny system ochrony oraz wsparcia rodzin z dzie¢mi, w szczegolnosci przezywajacych
trudno$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych. Przyjety zostat uchwatg nr
XXV/146/2012 Rady Gminy Kowala z dnia 28 grudnia 2012r. Jego koordynowanie
1 monitorowanie powierzono Gminnemu O$rodkowi Pomocy Spotecznej w Kowali.
Stworzony system pomocy zaktadal, ze pomoc bedzie skierowana do catej rodziny, a nie
wylacznie do poszczegdlnych jej cztonkoéw, poniewaz tylko taki rodzaj pomocy doprowadzi
do trwatych zmian w rodzinie i przeciwdziatania wyuczonej bezradnosci.

Wsparcie rodziny ma stuzy¢ odbudowie i podtrzymywaniu umiej¢tnosci uczestniczenia
w zyciu spolecznosci lokalnej i petnieniu rél spotecznych.

Podstawa rozwiagzywania probleméw spotecznych jest wsparcie rodziny w odbudowie
prawidlowych relacji w rodzinie. Pomoc rodzinie powinna by¢é w miar¢ wczesna i mieé
charakter profilaktyczny.

Priorytetem wspierania rodziny jest, zatem zapewnienie odpowiednich warunkow rozwoju,
a nie wyreczanie jej w pelnieniu podstawowych funkcji.

1. Cel programu.

Wspieranie rodziny przezywajacej trudno$ci w wypetnianiu funkcji  opiekunczo-
wychowawczych w procesie przywracania ich zdolnoséci do prawidtowego funkcjonowania.

Zadanie 1. Diagnozowanie i analiza Srodowisk rodzinnych.

Rodziny z problemami opiekunczo— wychowawczymi od wielu lat stanowiag jedna
z najbardziej licznych grup klientow Osrodka. Aktywne wspieranie rodziny zwigzane jest
z wykorzystaniem przez pracownikéw Osrodka roznorodnych metod i1 narzedzi pracy,
mieszczgcych sie w katalogu indywidualnej, grupowej oraz srodowiskowej pracy socjalnej.

Bogate doswiadczenie pracownikow Osrodka w pracy z rodzinami z problemami
opickunczo— wychowawczymi wskazuje na potrzebe coraz bardziej poglebionej
i zindywidualizowanej pracy. Wigksze zaangazowanie osoby pomagajacej moze by¢ jednym
z warunkow osiggniecia sukcesu w pracy z rodzing.

Praca socjalna z rodzinami z problemami opiekunczo— wychowawczymi w duzej
mierze prowadzona jest przez pracownikéw socjalnych, ktorych dziatania -w omawianym
obszarze s3 nakierowane na zabezpieczenie podstawowych potrzeb socjalno-bytowych
dzieci.

Dodatkowa forma wsparcia rodzin z problemami opiekunczo— wychowawczymi jest
ustuga asystenta rodziny. Zaangazowanie asystenta rodziny skupia si¢ miedzy innymi na:
wspieraniu rodziny w pokonywaniu trudnosci i barier, pomocy w uzyskaniu poprawy sytuacji
w roznych obszarach funkcjonowania spotecznego, wdrozeniu prawidtlowych postaw



rodzicielskich, zyciowych wszystkich czlonkéw rodziny, odbudowaniu wigzi i1 relacji
rodzinnych. Asystent rodziny koncentrowal si¢ w swojej pracy na wzmocnieniu rodziny,
pomocy w przetamaniu oporu i pobudzaniu aktywno$ci wszystkich cztonkéw rodziny
w dazeniu do poprawy sytuacji zyciowej rodziny 1 wilasciwego wypetiania funkcji
opiekunczo — wychowawczych przy wykorzystaniu zasobéw wilasnych rodzin oraz wsparcia
srodowiska lokalnego. Rodziny mogg takze bra¢ udzial w oferowanych przez Osrodek
programach zwigkszajacych kompetencje wychowawcze oraz w spotkaniach grup wsparcia
dla rodzin.

Wspieranie rodzin odbywalo si¢ na biezagco, w szczegdlno$ci poprzez:
1. Wsparcie finansowe.

Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo— wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego byla jednym z gtownych powodow, obok bezrobocia, ubdstwa i dlugotrwatej lub
ciezkiej choroby, przyznawania pomocy przez GOPS w 2013r. Z tego powodu 0 pomoc
ubiegalo si¢ 75 rodzin (fgczna liczba 0sob w tych rodzinach to 282).

2. Pracasocjalna.

Praca socjalna z konkretng osobg, ktora znalazta si¢ w trudnej sytuacji zyciowej,
rozpoczyna si¢ od wnikliwej diagnozy jej potozenia. Nastgpnie planowane sa dziatania
zmierzajace do poprawy sytuacji, po czym przystepuje si¢ do ich realizacji. Praca socjalna
powinna rozwing¢ poczucie wlasnej warto$ci osoby, ktorej udziela si¢ pomocy, wykorzystaé
tkwigce w niej mozliwosci. W caltym tym procesie osoba oczekujagca pomocy powinna by¢
aktywnym partnerem.

Pracg socjalng zastosowano wobec 337 rodzin mi¢dzy innymi w formie:

. doradztwa,

. rozmowy motywacyjnej,

. skierowania na leczenie,

. skierowania do innych instytucji,

. udzielenie porady prawnej lub administracyjnej,
. napisania podania lub innego dokumentu,
. wyszukania oferty pracy,

. Diagnozy rodziny,

. skierowania do specjalisty,

. Wspolnego planowania,

. koordynowania dziatan klienta,

. spotkania rodzinnego.

Zadanie 2. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.
1. Realizacja programu dozywiania.

Osrodek realizowal Rzadowy Program ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”. W 2013
r. rzeczywista liczba 0sob objetych tym programem wynosita 769 osob, w tym: z positkéw
w szkotach skorzystalo 359 osoéb, a z zasitku celowego na zakup positku 410 os6b. Liczba
przyznanych $wiadczen to 41 559 szt. Procentowy udzial gminy w kosztach dozywiania
wyniost 54%. Dozywianie we wszystkich pieciu szkotach podstawowych 1 gimnazjum
prowadzone jest w formie gorgcego positku. Osrodek dozywiatl réwniez 63 uczniow



zamieszkujacych na terenie naszej gminy, ale uczeszczajacych do szkot poza jej terenem.
Ponadto obejmowano pomocg w formie goragcego positku osoby doroste zamieszkujgce nasza
gming i tak dziesieciu osobom dowozono do domu goracy positek.

2. Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej ubogim rodzinom.

W okresie letnim zorganizowano wypoczynek w formie kolonii 10- dniowych
w miejscowosci Male Ciche dla 22-ga dzieci z rodzin bedacych w szczegdlnie trudnej sytuacji
oraz skierowano 3 dzieci z terenu gminy na obdz wypoczynkowy do Biatogory
a organizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomiu.
Skierowano i1 optacono kwote wpisowego za 10 dzieci na zajecia wakacyjne organizowane
przez Swietlice ,,Szansa”.

Zadanie 3. Rozwijanie umiejetnosci opiekunczo— wychowawczych rodziny poprzez
umozliwienie rodzinom Kkorzystania z pomocy asystenta rodziny.

1. Umozliwienie rodzinom korzystania z pomocy asystenta rodziny.

Kontynuowano nowy model pomocy rodzinom w ramach projektu systemowego
i $rodkéw z Budzetu Wojewody w ramach konkursow, a mianowicie zatrudniono
5 asystentow rodziny, ktorzy obejmowali wsparciem 14 rodzin w ich zadaniach opiekunczo-
wychowawczych. Asystenci pracowali przez dziesi¢¢ miesigcy. Ponadto rozwijali swoje
kompetencje uczestniczac w regularnych seminariach i superwizjach.

3. Pomoc w dostepie rodzinom przezywajacym trudnosci do Kkonsultacji
i specjalistycznego poradnictwa  psychologicznego, pedagogicznego,
terapeutycznego.

W ramach Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego zatrudniony jest na umowe- zlecenie
(1 raz w tygodniu) terapeuta uzaleznien oraz ofiar przemocy. Specjalista prowadzi
indywidualne doradztwo, wspiera prace komisji oraz prowadzi grupy terapeutyczne
i wsparcia. W okresie od marca 2013r. do grudnia 2013r. w ramach projektu EFS POKL
w Punkcie Informacyjnym przyjmowal prawnik dwa razy w tygodniu i udzielit okoto 58
porad prawnych w zakresie prawa rodzinnego.

4. Zapobieganie powstaniu sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz
rozwigzywanie juz istniejacych.

Zespot Interdyscyplinarny realizujacy zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w gminie Kowala byt organizatorem szkolen:

— w dniu 20 maja 2013r. odbylo si¢ szkolenie z zakresu praktycznych aspektow
prowadzenia interwencji i motywowania do zmiany— w ramach prowadzenia
procedury ,,Niebieskie Karty”. Wzielo w nim udziat 27 osob, w tym: kuratorzy,
pedagodzy, nauczyciele, pracownicy socjalni, asystenci rodziny,

— w dniu 18 kwietnia 2013r. odbyla si¢ konferencja pod nazwa: ,,Szanuj- Chron- Nie
krzywdz!", ktorej gtownym tematem byta problematyka przemocy w rodzinie.
Oficjalng czgs¢ konferencji poprzedzito spotkanie dziewczat z klas drugich
Publicznego Gimnazjum im. Jana Pawla II w Parznicach z Panem Marcinem
Bednarczykiem, a nastepnie spotkanie mlodziezy gimnazjalnej z sedzig Anng Marig
Wesolowska. Podczas konferencji uczestnicy mieli okazj¢ wystucha¢ prelekcji: sgdzi



Anny Marii  Wesotowskiej, psychologa z  Niebieskiej  Linii  Anny
Wiechcinskiej i bieglego sadowego, seksuologa Marcina Bednarczyka.

W konferencji uczestniczylo ok. 300 osob, w tym: radni, soltysi, pracownicy
socjalni, cztonkowie zespoldw interdyscyplinarnych oraz GKRPA, przedstawiciele
organizacji pozarzagdowych i Ochotniczej Strazy Pozarnej, policji, stuzby zdrowia,
o$wiaty, kuratorzy sgdowi, asystenci rodziny, przedstawiciele instytucji pracujgcych
z 1 na rzecz rodzin, w tym réwniez osoby z okolicznych gmin, mieszkancy, a takze
rodziny dotkniete przemoca,

— w dniu 16 grudnia 2013r. odbyto si¢ szkolenie z zakresu pracy ze sprawcag przemocy
w rodzinie w oparciu o program DULUTH. W szkoleniu uczestniczyto 32 0soby,
w tym: czlonkowie Gminnego Zespotlu Interdyscyplinarnego, pracownicy socjalni,
asystenci rodziny, nauczyciele, pedagodzy, psycholog, kuratorzy, przedstawiciel
policji, cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

W ramach Programu Aktywnosci Lokalnej w projekcie Systemowym zatrudniono
animatora spolecznego, ktory wzigt udzialt w przygotowaniu dziatan §rodowiskowych takich
jak: Spotkanie Rodzinne ,,Trzezwy jest trendy” w Mtodocinie Mniejszym, Spotkanie rodzinne
,LAnioty Listonosze” w Bardzicach, Spotkanie rodzinne ,,Profilaktyczny migdzypokoleniowy
rajd rowerowy” w Maliszowie, Seminarium ,,ZdobadZ do$§wiadczenie— podziel si¢ pasja”.

5. Podejmowanie dzialan profilaktycznych poprzez udzial w projektach
wspolfinansowanych ze Srodkow Unii Europejskiej, majacych na celu poprawe,
jakosci zycia rodzinnego.

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Kowali realizowat projekt EFS ,,Pomoc
spoleczna bardzo czesto skuteczna”, ktorego celem byto zwiekszenie aktywnosci zawodowej
1 spolecznej wsrdd osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym z powodu bezrobocia lub
uzaleznienia z terenu gminy Kowala. Prowadzono dziatania dla oséb bezrobotnych
i nieaktywnych zawodowo przez szkolenie z przedsigbiorczosci z elementami ekonomii
spotecznej, warsztaty z wolontariatu, dzialania majace na celu integracje spoteczng, prace ze
srodowiskiem lokalnym w ramach PAL, objecie fachowym wsparciem doradcy zawodowego,
psychologa i terapeuty, powstaty grupy samopomocowe, 12 0s6b bezrobotnych brato udziat
w pracach spolecznie uzytecznych.

1. Podsumowanie.

Realizatorzy i partnerzy Gminnego Programu Wspierania Rodziny staraja si¢ poprawic
sytuacj¢ dziecka i rodziny, poprzez zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa, ograniczenia
patologii spolecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego
systemu wsparcia dla rodziny 1 dziecka w ramach swoich kompetencji. Zalozeniem programu
jest wsparcie rodziny naturalnej juz na etapie, kiedy pojawia si¢ problemy, aby eliminowac
takie sytuacje, kiedy dziecko musi opusci¢ wtasng rodzing.



l. REALIZACJA PROGRAMU

rodzicow.

gimnazjum. Festyn
Profilaktyczny w
Konczycach —
Kolonia. Spotkanie
rodzinne ,,Trzezwy
jest trendy” — rola
rodziny w
wychowaniu w
trzezwosci — 90

L.p. | Dzialania Okres Realizator | Wskazniki Zrédlo
realizacji finansowania
1. Pomoc rodzinie wg | 2013 Gmina, Liczbha rodzin, | Srodki wlasne—
stwierdzonych GOPS ktora zostata objeta | 480.830,00
potrzeb (na pomocg finansowa | Srodki  z  budzetu
podstawie — 423, panstwa— 485.430,00
diagnozy). liczba o0s6b w
rodzinie 1.344
2. Pomoc dla rodzin 2013 GOPS Praca socjalna — | Srodki wlasne
$wiadczona przez 337 rodzin Srodki z  budzetu
pracownikéw panstwa
socjalnych (na
podstawie ustawy o
pomocy
spolecznej).
3. Realizowanie 2013 GOPS, Cykl wywiadowek | Srodki wiasne
programow Placowki profilaktycznych
profilaktycznych z o$wiatowe, | dla rodzicow
zakresu dysfunkcji GKRPA uczniéw klas IV —
rodzin. VI sze$ciu szkot
podstawowych z
pedagogiem -16
spotkan.
Warsztaty
profilaktyczne dla
uczniow szkot
podstawowych — 5
spotkan
Spotkania o
tematyce
bezpieczenstwa
dzieci w sieci z
informatykiem i
przedstawicielem
policji z KMP
Radom z rodzicami
ucznioéw szkot
podstawowych i
gimnazjum —7
spotkan
4. Organizowanie 2013 Placowki Kampania ,,Postaw | Srodki wlasne
szkolen, prelekcji, o$wiatowe, | narodzing”- szkoty | realizatorow dziatania,
warsztatow dla GOPS podstawowe i srodki EFS.




0s0b

Szkoty i
przedszkole z
terenu gm.
Kowala: 86
prelekcji,
warsztatow 1
szkolen.

Indywidualne
poradnictwo
zawodowe
psychologiczne i
pedagogiczne.

2013

GOPS

Liczba porad
udzielonych przez
doradce
zawodowego — 70
godzin.

Liczba porad
udzielonych przez
psychologa — 70
godzin.

Liczba porad
udzielonych przez
pedagoga — 1 etat
na Swietlicy
Srodowiskowej
»dSzansa”

Szkoty i
przedszkole z
terenu gm.
Kowala: 1560
porad i konsultacji

Srodki wlasne
realizatorOw  zadania,
srodki zewnetrzne w
tym EFS.

Wsparcie
pracownikow
instytucji
wspierajacych
rodzing poprzez
kursy, szkolenia,
warsztaty.

2013

GOPS,
Placowki
oSwiatowe

Szkolenie na temat
,Niebieskiej
Karty” — 27 oséb
specjalistow z
terenu gminy.
Szkolenie na temat
bezpieczenstwa
dzieci w Internecie
— 40 o0s6b.

Szkoty i
przedszkole z
terenu gm.
Kowala: 106 oséb

Srodki wlasne
realizatoréw dzialania,
srodki zewnetrzne

Zapewnienie
rodzinom ustug
asystenta rodziny.

2013

GOPS,

Zatrudniono 5
asystentow
rodziny, udzielono
pomocy 14
rodzinom z terenu

gminy.

Srodki wlasne
realizatorOw  zadania,
srodki zewngtrzne w
tym EFS.

Zapewnienie
asystentom rodziny
mozliwosci
rozwoju
zawodowego oraz
poradnictwa
wzmacniajacego

2013

GOPS,
Gmina

Seminaria dla
asystentow rodziny
— 21 godzin.
Superwizja dla
asystentow rodzin
— 15 godzin.
Superwizja

Srodki wlasne
realizatorOw  zadania,
srodki zewngtrzne w
tym EFS.




jego kompetencje

kolezenska — 12

oraz zapobieganie godzin.

wypaleniu Szkolenie

zawodowemu. ,,Przeciwdziatanie
przemocy w
rodzinie” - 28
godzin

9. Analiza sytuacji 2013 GOPS, Liczba Srodki wlasne
rodzin, ktorych Poradnia analizowanych
dzieci zagrozone sg Psych.- rodzin — 2 rodziny
umieszczeniem w Pedagog., objete praca
pieczy zastgpczej. Placoéwki asystenta rodziny

oswiatowe,

10. | Prowadzenie 2013 GOPS, Liczba Srodki wtasne, $rodki
monitoringu PCPR, monitorowanych zewnetrzne
sytuacji dziecka w Poradnia rodzin — 40 rodzin
rodzinie zagrozonej Psych.- z Niebieskich Kart
kryzysem. Pedagog., Szkoty i

Placowki przedszkole z
oswiatowe | terenu gm.
Kowala: 40 dzieci.

11. | Konsultacje i 2013 GOPS, Liczba porad | Srodki wlasne
poradnictwo PCPR, udzielonych przez | realizatoréw dziatania,
specjalistyczne (w Poradnia psychologa — 70 | érodki EFS
tym pomoc Psych.- godzin.
psychologiczna i Pedagog., Liczba porad
prawna). Placowki udzielonych przez

o$wiatowe | prawnika — 64
porady

12. | Organizowanie 2013 GOPS Liczba Srodki EFS, érodki
grup wsparcia zorganizowanych | wiasne
(w razie potrzeb). grup wsparcia — 3

grupy dla o0s6b
uzaleznionych,

bezrobotnych i
mlodych  matek,
Gminny Zespo6t ds.
Pomocy Osobom
Niepelnosprawnym

13. | Monitorowanie 2013 GOPS Liczba Srodki wlasne,
sytuacji zdrowotnej monitorowanych
dzieci z rodzin rodzin— 2 rodziny
zagrozonych objetych
kryzysem lub dziataniami w
przezywajacej zakresie
trudno$ci w Niebieskich Kart
wypetnianiu
funkcji
opiekunczo-
wychowawczej.

14. | Organizacja 2013 GOPS, Kolonia letnia w | Srodki wlasne
wypoczynku dla GKRPA Mate Ciche— 22-e | realizatorow dzialania,

dzieci z rodzin

dzieci.

srodki zewnetrzne




dysfunkcyjnych.

Obodz
wypoczynkowy w
Bialogorze— 3
dzieci.

Zajecia wakacyjne
organizowane

przez Swietlice
»Szansa”—  10-ro
dzieci.
15. | Finansowanie 2013 GOPS Liczba rodzin
funkcjonowania wspierajacych - 0
rodzin
wspierajacych
(w razie potrzeby).
16. | Wspotfinansowanie | 2013 GOPS Liczba Srodki whasne

pobytu dziecka w
rodzinie zastgpczej,
rodzinnym domu
dziecka, placowce
opiekunczo-
wychowawczej,
regionalnej
placowce
opiekunczo-
terapeutycznej.

umieszczonych
dzieci w rodzinach
zastepczych- 7




