Sprawozdanie
Program Wsparcia Osob Niepelnosprawnych i Starszych
w Gminie Kowala za 2013r.

Zadania na rzecz 0sOb niepetnosprawnych

Styczen — grudzien 2013r.
Diagnoza Srodowiska osob niepelnosprawnych

W celu dokonani diagnozy s$rodowiska osob niepelnosprawnych z ternu gminy
Kowala sporzadzony zostatl kwestionariusz ankiety, ktory przekazany zostat do instytucji
o$wiatowych oraz mieszkancom gminy. Zebrane wyniki poshuzyly do sporzadzenia
Gminnego Programu Wsparcia Os6b Niepetnosprawnych i Starszych na 2014r.
Zebrano 100 ankiet.

Styczen — grudzien 2013r.
Prowadzenie punktu informacyjnego dla os6b chorych i niepelnosprawnych

Punkt Informacyjny dla Os6b Chorych i Niepelnosprawnych, dziata przy Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej, prowadzony jest przez pracownika socjalnego. Punkt czynny
jest w poniedziatki w godzinach 15— 16 oraz w czwartki w godzinach 8- 10. W ramach pracy
punktu wydanych zostato wiele wnioskow do Powiatowego Zespotu do spraw Orzekania
o Niepetnosprawnosci, wnioskow o dofinansowania ze §rodkow PFRON oraz udzielono wiele
informacji niezbednych do ich wypeknienia. Ponadto punkt informacyjny wspodtpracuje
z organizacjami dziatajacymi na rzecz osob niepelnosprawnych. Punkt prowadzi takze tablice
informacyjna, na ktorej zamieszczane sg informacje dotyczace osob niepelnosprawnych.

Luty 2013r.
Choinka z Usmiechem ,,Krasnoludkowo”

W dniu 5 lutego 2013r. w Swietlicy Srodowiskowej Szansa w Kowali odbyla sie
integracyjna zabawa choinkowa pn. Krasnoludkowo. W uroczystosci uczestniczylto
trzynascioro dzieci do lat 12 posiadajacych orzeczenie o niepelnosprawnosci oraz
osiemnascioro do lat 6 z terenu gminy Kowala. Zabawa choinkowa prowadzona byla przez
profesjonalnego wodzireja przy muzyce Zespotu Manhattan. W trakcie uroczysto$ci
zorganizowany byt poczestunek oraz drobny upominek. Zabawa choinkowa zorganizowana
zostata dzieki darowiznom. Zadowolenie dzieci i rodzicow w trakcie zabawy utwierdza
w przekonaniu, iz ten rodzaj atrakcji jest potrzebny.

Koszt realizacji zadania: 523,53 zl.

Maj — grudzien 2013r.
Spotkania grupy wsparcia dla rodzicow dzieci niepelnosprawnych

W 2013r. odbyly si¢ dwa spotkania grupy wsparcia dla rodzicow dzieci
niepetnosprawnych. Pierwsze spotkanie miato miejsce w dniu 27 maja 2013r., uczestniczyty
w nim cztery matki. Spotkanie prowadzone bylo przez psycholog Panig Elzbiete Witecka,
ktéra ma duze doswiadczenie w pracy z dzie¢mi niepelnosprawnymi. Uczestniczki spotkania
opowiadaty o swoich dzieciach, trudnosciach w opiece nad nimi, a takze zadawaly wiele
pytan, na koniec spotkania poprowadzone zostaly warsztaty artystyczne. Drugie spotkanie
zorganizowane zostato podczas obchodow Dnia Serca. W spotkaniu uczestniczyto siedmioro
rodzicow. Podczas spotkania poruszone zostaly tematy dotyczace miejsca 0sOb
niepelnosprawnych w spolecznosci gminnej oraz ich potrzeb, atakze, czym jest



niepetnosprawnos¢, jak ja oswoi¢ 1zaakceptowaé, wjaki sposéb pokonywaé bariery
architektoniczne réwniez jak tworzy¢ oferte wsparcia dla osob niepetnosprawnych i ich
opiekundow.

Maj — listopad 2013r.

W maju 2013r. oznakowane zostato miejsce parkingowe dla osoby niepelnosprawne;
przed budynkiem Urzedu Gminy w Kowali. W budynku Urzedu oznakowane zostaty schody,
dzigki czemu osobom z wadami narzagdu wzroku udogodniono poruszanie si¢ po nich. Przed
wejsciem do urzedu zamontowany zostat dzwonek dla osob niepelnosprawnych, dzigki
ktéremu osobom niepetnosprawnym latwiej bedzie zatatwi¢ sprawy urzedowe. Ponadto kazdy
pracownik w Urzgdzie Gminy zostat poinformowany o obowigzku pomocy w zatatwieniu
spraw urzedowych osobom niepelnosprawnym.

Sierpien — grudzien 2013r.
Prowadzenie strony internetowej dla os6b niepelnosprawnych

W sierpniu  2013r. powstala strona internetowa skierowana dO  0soOb
niepelnosprawnych, ktora zainicjowat i prowadzi Gminny Zesp6t do spraw Pomocy Osobom
Niepelnosprawnym. Na stronie sukcesywnie zamieszczane sg informacje przydatne osobom
niepelnosprawnym, ktore skatalogowane zostalty w dziaty: wsparcie, edukacja, praca, prawo,
poradnik.

Wrzesien 2013r.
Dzien Serca.

W dniu 27 wrze$nia 2013r. Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej przy wspotpracy
z Gminnym Zespotem do spraw Pomocy Osobom Niepelnosprawnym zorganizowal Dzien
Serca. Uroczysto$¢ skierowana jest dla dzieci niepelnosprawnych oraz ich rodzin, a takze
darczyncow. Celem gléwnym jest integracja dzieci niepelnosprawnych oraz spotkanie
edukacyjne dla rodzicow i darczyncow. W uroczystosci wziglo udziat 25 dzieci wraz
z opiekunami. Podczas Dnia Serca swoje talenty zaprezentowali wolontariusze z Publicznego
Gimnazjum w Parznicach oraz Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego w Wierzbicy.
Ponadto dzieci wraz z wolontariuszami uczestniczyly w zajgciach plastycznych, efektem,
czego powstaly wspaniale serca wykonane przez dzieci. W trakcie zajg¢ edukacyjnych dla
rodzicow przedstawiony zostal program Gminnego Zespotu do spraw Pomocy Osobom
Niepelnosprawnym, a takze oferta edukacyjna Stowarzyszenia Budujemy Przystan. Dyrektor
Miegjskiego Osrodka Kultury w Radomiu, przestawita oferte zaje¢ skierowang do dorostych
0sOb niepetnosprawnych, a takze podzielita si¢ swoim do$wiadczeniem w opiece nad
niepelnosprawng corka.
Koszt realizacji zadania: 525,66 z1.

Pazdziernik 2013r.
Wspomaganie przez dzialanie

W dniu 10 pazdziernika 2013r. odbyt si¢ wyjazd integracyjny dla os6b
niepelnosprawnych pn. ,,Wspomaganie przez dziatanie”. W wyjezdzie uczestniczylo 11
dorostych os6b niepetnosprawnych oraz dwoch opiekunow. Glownym celem wyjazdu byta
integracja o0sOb niepelnosprawnych oraz aktywne spe¢dzenie wolnego czasu. Ponadto
uczestnicy zapoznali si¢ z zyciorysem oraz tworczoscig Jana Kochanowskiego oraz Rodu
Czartoryskich zwiedzajac Muzeum Jana Kochanowskiego w Czarnolesie oraz Park
Czartoryskich w Pulawach. Z wypowiedzi uczestnikow wyjazdu wynika, iz tego typu



dziatanie to atrakcyjna forma spedzenia wolnego czasu. ktora pozwolita na oderwanie si¢ od
codziennych problemow.
Koszt realizacji zadania: 1055 zk.

Grudzien 2013r.
Konferencja ,,Bariery nie dla Nas. Zobaczy¢ rados¢ w pokonywaniu trudnos$ci” z okazji
Miedzynarodowego Dnia Os6b Niepelnosprawnych.

W dniu 3 grudnia w Kowaldéwce odbyta si¢ konferencja ,Bariery nie dla Nas.
Zobaczy¢ rado$¢ w pokonywaniu trudnosci.” zorganizowana z okazji Mig¢dzynarodowego
Dnia Os6b Niepelnosprawnych. Spotkanie bylo okazja do podsumowania realizacji projektu
,e-Kowala— nowoczesna gmina” polegajagcego na likwidacji wykluczenia cyfrowego
w gminie Kowala. Konferencja miata na celu zwrdcenie uwagi ogotu naszej spotecznosci na
obecnos¢ 0sob niepetnosprawnych, na ich potrzeby, a takze prawa i obowigzki os6b w peini
sprawnych w zwigzku zltamaniem lub likwidowaniem barier architektonicznych
i spotecznych. W konferencji uczestniczyto ok. 200 oséb, w tym uczestnicy projektu oraz
zaproszone o0soby niepelnosprawne i starsze wraz z rodzinami z terenu gminy Kowala.
Zebrani wyshuchali wystapien prelegentow. Sekretarz gminy Wojciech Cwierz prezentowat
Gminny Program Wsparcia Oséb Niepelnosprawnych i Starszych, Edyta Gorska zalozenia
projektu, e- Kowala— nowoczesna gmina’’, Anna Weziglowska z Fundacji Polskich
Kawaleréw Maltanskich zabrala glos na temat ,,Rynek pracy dla oséb niepetnosprawnych”,
a w dalszej kolejnosci dr Leszek Wianowski, reprezentujacy Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Radomiu oraz Joanna Kowalik, ktora omowita Programy Spoteczno-Gospodarcze, w tym
dla o0s6b niepetnosprawnych i starszych, realizowane przez Towarzystwo ALTUM.
Uroczystos¢ uswietnity swoimi talentami wokalnymi uczennice Publicznego Gimnazjum
w Parznicach.

Koszt realizacji: 8810 zl (w tym, Srodki zewnetrzne — 8610 zl, Srodki wlasne — 200 z}).

Zadania na rzecz osob starszych

Wycieczka integracyjna
Pazdziernik 2013r.

W dniu 10 pazdziernika 2013r. odbyt si¢ wyjazd integracyjny dla Seniorow z terenu
gminy. Celem wycieczki byly dwie miejscowos$ci. Krajno, gdzie seniorzy mogli zobaczy¢
miniaturowe wersje znanych zabytkow w Parku Miniatur. W Katkowie znajduje si¢
Sanktuarium pod wezwaniem Matki Bozej Bolesnej. Tu uczestniczono we Mszy Swietej, a po
niej udano si¢ na Droge Krzyzowa. W drodze powrotnej uczestnicy udali si¢ na obiad
przygotowany dla nich w karczmie. Tam sSeniorzy wspolnie dzielili si¢ przezyciami
z podrozy, cieszyli si¢, ze moga zrelaksowac si¢ 1 odpocza¢ od spraw codziennych.

Z wyjazdu skorzystato 28 0sob.
Koszt realizacji zadania: 1595z}

Dzien Seniora
Listopad 2013r.

W sobotg 16 listopada 2013r. seniorzy zgromadzili si¢, aby wspolnie $wigtowac
wyjatkowy dzien- Dzien Seniora. Uroczysto$¢ odbyta si¢ w Ztotym Dworku w Kowalowce.
Dzigki temu w sposob szczeg6lny podkreslono role osob starszych w naszym spoleczenstwie.
W szczegblnosci doceniono liczne sukcesy 1 inicjatywy Klubu Seniora dzialajacego przy
Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Kowali. Do udzialu w Dniu Seniora zaproszono
roOwniez zaprzyjaznione zespoly z okolicznych gmin: Koto Gospodyn Wiejskich



,Bieniedzice" z gminy Wolanoéw, Zespot Ludowy ,,Bartodziejaki” z gminy Jastrzgbia, Zespot
»Chomentowianki" z gminy Skaryszew, Zespot ,,Niezapominajki" z Maliszowa, Zespot
,Pomorzanki" z gminy Wierzbica. Uroczysto$¢ uswietnit okolicznosciowy wystep uczennic
z Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego w Wierzbicy.

Ogolny koszt programu: 4.280zt

Wktad z programu na rzecz osob Starszych i Niepetnosprawnych- 2.600zt

Sktadka seniorow-1.680z1

Debata ,, Zeby chcialo sie chcieé”
Grudzien 2013r.

W dniu 12 grudnia 2013r. odbyla sie debata pod nazwa: ,,Zeby chciato sie chcie¢”.
Byta ona dedykowana Klubowi Seniora dziatajagcemu przy Gminnym Os$rodku Pomocy
Spotecznej w Kowali. Celem byto zmotywowanie Seniorow do dziatania i podejmowania
inicjatyw na rzecz spolecznosci lokalnej. Koordynator Klubu przedstawita sprawozdanie
w postaci prezentacji multimedialnej z dzialah podejmowanych przez Senioréw podczas
ostatnich trzech lat. Poruszono rowniez kwesti¢ dotyczaca dziatan osob starszych w ramach
organizacji pozarzadowe] oraz mozliwosci rozwoju osobistego na terenie Gminy Kowala
poprzez udzial w wolontariacie. Istotnym punktem bylo zaproszenie wszystkich do wspolnej
rozmowy. Po wymianie opinii, pomystow zaproszono wszystkich do wspolnego poczestunku
przy kawie i herbacie, by moc zastanowi¢ si¢ nad dalszym planem zmagan z samotnos$cia
i biernoscig panujacg wsérod osob starszych.
Koszt realizacji zadania: 318,30 zi



