GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA LATA 2011 - 2013

CELE PROGRAMU

. Rozpoznawanie specyfiki probleméw alkoholowych na terenie Gminy Kowala
oraz potrzeb lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu.

. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkow ich rodzin.

. Promocja zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu i innych srodkow
uzalezniajgcych.

. Zmniejszenie rozmiarow aktualnie istniejgcych problemow alkoholowych oraz
zapobieganie powstawaniu nowych.

. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych.

. Wzrost swiadomosci wsrod mieszkancéw gminy na temat skutkdw spozywania
alkoholu.

. Zmniejszenie ilosci cierpigcych z powodu zachowan os6b naduzywajgcych
alkoholu.

. Wychowanie dzieci i mfodziezy w duchu trzezwosci i odpowiedzialnosci.



ZADANIA PROGRAMU | SPOSOB ICH REALIZACJI

I. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od alkoholu.

1. Prowadzenie punktu konsultacyjno-informacyjnego dla os6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych dziatajgcego przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
w Kowali.

2. Prowadzenie grupy wsparcia dla osob uzaleznionych i wspo6tuzaleznionych.

3. Szerokie informowanie spoteczenstwa o mozliwosciach korzystania z pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych
od alkoholu, poprzez upowszechnianie materiatdw edukacyjnych (plakaty, ulotki,
broszury), udziat w kampaniach spotecznych.

4. Finansowanie konsultacji psychologicznych i programéw terapeutycznych dla
klientéow Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego i Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegodlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie

1. Finansowanie dziatalnosci O$rodka Integracji Srodowiskowej ,Szansa”, ktéry w
ramach realizowanych dziatan prowadzi zajecia o charakterze profilaktycznym,
socjoterapeutycznym i wychowawczym.

2. Dozywianie w postaci butek stodkich w miesigcach jesienno-zimowych dzieci
uczestniczgcych w zajeciach swietlicy Srodowiskowej ,Szansa”.

3. Wspieranie dziatan zgodnych z procedurg interwencji wobec przemocy domowej,
pod nazwg ,Niebieskie Karty”.

4. Konsultacje zainteresowanych z psychologiem, lekarzem i cztonkami Komisji.
5. Motywowanie os6b uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego w szpitalu.

6. Motywowanie o0so6b pijacych szkodliwie i ryzykownie do skorzystania z pomocy
terapeuty.



lll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla
dzieci, mtodziezy i rodzicow

1. Wspotpraca z dyrektorami szkdét w celu podejmowania wspolnych dziatan o
charakterze profilaktyczno-naprawczym w sprawach indywidualnych uczniow.

2. Dofinansowanie ,zielonych szkét”, ,biatych szkdt’, obozdéw, kolonii zawierajgcych
w ich programach elementy profilaktyki uzaleznien lub program zdrowego stylu
zycia.

3. Aktywny udziat szkdét w  ogdlnopolskiej kampanii edukacyjnej dotyczgcej
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych po hastem ,Zachowaj
Trzezwy Umyst”.

4. Promocja wsrod dorostych mieszkancow gminy Ogolnopolskiej Kampanii pod
hastem ,Sprawdz, czy Twoje picie jest bezpieczne poprzez rozprowadzanie
materiatéw edukacyjnych.

5. Dofinansowanie autorskich programéw profilaktycznych realizowanych przez
szkoty na zajeciach $wietlicowych lub pozalekcyjnych uwzgledniajgcych promocje
zdrowego trybu zycia.

6. Wspieranie finansowe i merytoryczne zaje¢ warsztatowych dla dzieci i mtodziezy
pod katem ksztattowania ich umiejetnosci zyciowych, np. radzenia sobie ze
stresem, podejmowania decyzji, szukania pomocy.

7. Prenumerata czasopisma ,Wychowawca” na rzecz szkét z terenu gminy Kowala.
8. Inicjowanie corocznych szkolnych obchodéw ,Dnia Profilaktyki”.
9. Zorganizowanie Gminnego Konkursu Trzezwosci i Profilaktyki.

10.0Organizacja Gminnego Biegu Rodzinnego pod hastem ,Uciekamy przed
natogami” w ramach festynu rodzinnego.

11.Wspieranie dziatan profilaktycznych polegajgcych na promocji spedzania wolnego
czasu bez uzywek poprzez organizowanie lokalnych imprez o charakterze
rozrywkowym, sportowym, prozdrowotnym dla dzieci i mtodziezy, np. Gminny
Dzien Sportu, Dzieh Dziecka, Andrzejki, Mikotajki, Choinka Noworoczna, festyny,
turnieje sportowe.

12.Dofinansowanie dzieciom i mtodziezy spektakli profilaktycznych, wyjazdow
do kina, teatru na widowiska i filmy z zakresu profilaktyki uzaleznien.

13.Organizowanie wolnego czasu dzieci i mfodziezy w czasie ferii letnich i zimowych
na bazie Swietlicy Osrodka Integracji Srodowiskowej Szansa w formie zajec
Swietlicowych..

14. Wspoffinansowanie wypoczynku letniego z programem socjoterapeutycznym dla
dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.



15.0rganizowanie spotkan, prelekcji i szkolen ze specjalistami w dziedzinie
profilaktyki.

16.Inspirowanie dziatalnosci amatorskich teatrzykéw profilaktycznych poprzez
organizacje Gminnego Festiwalu Teatrow Profilaktycznych — przeglad matych
form teatralnych o tematyce profilaktycznej.

17.0rganizowanie i finansowanie szkolen dla: Komisji i innych podmiotow
realizujgcych  Gminny Program Profilaktyki Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii

18.0rganizowanie warsztatéw, seminariow dla nauczycieli z zakresu zachowan
problemowych dzieci i mtodziezy.

IV. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych,
stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

1. Wspotpraca z organizacjami zajmujgcymi sie innymi uzaleznieniami.
2. Finansowanie i wspomaganie dziatalnosci Os$rodka Integracji Srodowiskowej
,Szansa”, ktory realizuje zadania profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy z gminny

Kowala.

3. Wspotpraca z kuratorami spotecznymi wykonujgcymi nadzér nad osobami
uzaleznionymi i poddanymi leczeniu odwykowemu.

4. Wspotpraca i wspotdziatanie z organizacjami sportowo-kulturalnymi dziatajgcymi
na terenie gminy w ramach promocji zdrowego stylu zycia.

5. Organizowanie i finansowaniw wyjazdéw na Ogolnopolskie Spotkania
Trzezwosciowe dla oséb uzaleznionych, wspoétuzaleznionych i oséb ze srodowisk
trzezwosciowych.



V. Kontrola podmiotéw prowadzacych sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych

1. Kontroli podlegajg wszystkie podmioty gospodarcze prowadzgce sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza
miejscem sprzedazy.

2. Kontrole przeprowadzajg upowaznieni przez Waéjta Gminy cztonkowie GKRPA
przy udziale Policji.

3. Kontrole przeprowadzajg co najmniej trzy osoby.

4. Zakres kontroli obejmuje:
» zgodnos¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych 2z aktualnym
zezwoleniem;
» przestrzeganie warunkow zawartych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
» przestrzeganie warunkéw, zasad sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych okreslonych przez Rade Gminy;

5. Czynnosci kontrolnych dokonuje sie w obecnosci kontrolowanego, osoby
zastepujacej kontrolowanego lub przez niego zatrudnionej bgdz wyznaczone;.

6. Z przeprowadzonej kontroli sporzgdza sie protokét.

7. Na podstawie protokotu kontroli organ wydajgcy zezwolenie wzywa
przedsiebiorce do usuniecia stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie,
a jezeli mogg one stanowi¢ podstawe do cofniecia zezwolenia — wszczyna
postepowanie w przedmiocie cofniecia zezwolenia.

8. Sprawdzenie wykonania wnioskow pokontrolnych stanowi odrebne zadanie
kontrolne.

VI. Koordynacja realizacji programu, zrédta jego finansowania oraz kompetencje
Komisji

1. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest koordynowana przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kowali.

Zadania zawarte w programie zostang powierzone instytucjg i organizacjom,
stowarzyszeniom i osobom fizycznym ze srodowisk trzezwosciowych.

2. Obstuge prawng i administracyjng realizacji Programu zapewnia Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

3. Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w imieniu Wojta sporzadza
raport z wykonania programu w danym roku i efektéw jego realizacji, ktory



przedktada Radzie Gminy do dnia 31 marca roku nastepujgcego po roku, ktérego
dotyczy raport.

4. Srodki finansowe na realizacje Programu pochodzg z optat za wydawanie
zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych pobieranych przez
Gmine.

Przewidywany roczny budzet na realizacje programu ksztattuje sie w granicach
105-110 tys. zt.
Coroczny plan wydatkéw bedzie zatgcznikiem do programu.

5. Kompetencje Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

= Opiniowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

* Inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wtasnych gminy zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

= Motywowanie osob naduzywajgcych i uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin
do rozpoczecia procesu leczenia.

» Udzielanie konsultacji cztonkom rodzin z problemem alkoholowym.

= Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodno$ci limitu i lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatg Rady Gminy.

» Kontrola przestrzegania zasad i warunkdw Kkorzystania z zezwolen
na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziata na podstawie
uchwalonego przez siebie Regulaminu, zatwierdzonego przez Wjta.

VIl. Zasady wynagradzania czionkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

1. Koszty funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwigzywania  Problemoéw
Alkoholowych, w tym koszt wynagrodzen cztonkow, pokrywane sg ze Srodkéw
przeznaczonych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

2. Wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych okresla Rada Gminy.

3. Przewodniczgcemu i cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci
120 ztotych brutto za udziat w posiedzeniu lub kontroli.

4. Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis cztonka Komisji na liscie
obecnosci z posiedzenia lub kontroli placoéwek handlowych prowadzgcych
sprzedaz napojéw alkoholowych.



VIII.

Postanowienia koncowe

Przedstawiony Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych obejmuje dziatania stuzgce realizacji pieciu podstawowych zadan
witasnych gminy, ktére sg nakierowane na zmiany postaw w spotecznosci lokalnej,
a w szczegolnosci wsrod dzieci i mtodziezy.

Program posiada réwniez poszczegolne konkretne dziatania nakierowane na pomoc
ludziom z problemem alkoholowym i ich rodzinom.

Planuje sie coroczng aktualizacje probleméw alkoholowych gminy, poniewaz
w trakcie realizacji Gminnego Programu bedg sie ujawnia¢ nowe i nieznane dotad
problemy oraz doswiadczenia, ktére sg istotne w tworzeniu nowego programu.
Za realizacje zadan wynikajgcych z niniejszego Programu odpowiedzialny jest Wojt
Gminy.



IX. Ewaluacja programu
Wskazniki monitoringu

1.

Liczba wnioskéw skierowanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

Liczba osob przyjetych przez Punkt Konsultacyjno-Informacyjny.

Liczba dzieci i mtodziezy objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi w szkotach.

Liczba dzieci korzystajgcych ze wsparcia w Swietlicach szkolnych
i Srodowiskowych.

Liczba imprez o charakterze srodowiskowym, promujgcych zdrowy styl zycia
i profilaktyke uzaleznien — rézne alternatywne formy spedzania wolego czasu
przez dzieci, mtodziez i dorostych.

Liczba i efekty kontroli punktow obrotu napojami alkoholowymi.

Liczba programéw profilaktycznych realizowanych na terenie gminy.

Liczba oso6b korzystajgcych z pomocy terapeuty.



